
 
 

Berufsinformation zur Ausbildung als Hauswirtschafter/in 

Voraussetzungen: 

Mindestens Sekundarabschluss I  

Berufsschule: Prüm (1-2 Tage pro Woche) 

Probezeit: 3 Monate 

Ausbildungszeit: 3 Jahre  

Ausbildungsinhalte: 

Betreuung und Versorgung von Gästen oder Bewohnern in Groß- oder Privathaushalten. Waren- und 

Kostenkalkulation, Einkauf, Zubereitung und Servieren von Mahlzeiten. Planung, Kontrolle und 

Optimierung von Arbeitsabläufen, Speisenangeboten, Reinigungs- und Hygienemaßnahmen. 

Unterstützung und Betreuung von hilfsbedürftigen Personen.  

Allgemeines Ziel: 

Die Versorgung von Gästen oder Bewohnern in Heimen, Einrichtungen wie Krankenhäusern oder 

Einrichtungen für Menschen mit Behinderung. Hauswirtschafter/innen bieten zudem Hilfe im Alltag 

für Menschen mit Unterstützungsbedarf. 

Aufgaben: 

Hauswirtschafter/innen kalkulieren den Bedarf an Produkten des täglichen Lebens für Menschen in 

Privathaushalten oder Einrichtungen wie Hotels, Krankenhäusern oder Einrichtungen der 

Behindertenhilfe. Sie koordinieren dabei auch Bereiche wie Küche, Reinigung und Hygiene, 

kontrollieren die Einhaltung von Abläufen und Vorschriften. Auch die Erstellung und Einhaltung des 

Budgets gehört zur täglichen Arbeit.  

Anforderungen: 

Wir erwarten gute Kenntnisse der Mathematik, eine sorgfältige Arbeitsweise und 

Einfühlungsvermögen. Eine gute körperliche Konstitution sowie Einfühlungsvermögen und 

Serviceorientierung sind weitere Voraussetzungen für die Ausbildung.   

 

Prüfung: 

Es erfolgt eine Zwischenprüfung nach 1,5 Jahren. Im schriftlichen Teil werden hauswirtschaftliche 

Betreuungs- und Versorgungsleistungen geprüft, im praktischen Teil werden im Laufe von 1,5 Tagen 

zwei Aufgaben gestellt, die auch schriftlich auszuarbeiten sind.  

Die Abschlussprüfung gliedert sich ebenfalls in zwei Teile. Im schriftlichen Teil werden 

hauswirtschaftliche Versorgungs- und Betreuungsleistungen sowie Wirtschafts- und Sozialkunde  



 
 

geprüft. Der praktische Teil gliedert sich in eine große Aufgabe, die 60% der Bewertung ausmacht 

und deren Thema frei gewählt werden kann, sowie eine kleine Aufgabe, die 40% ausmacht und deren 

Themengebiet vorgegeben wird. Die Prüfungszeit inklusive schriftlicher Ausarbeitung der Aufgaben 

beträgt 2,5 Tage.  

 


